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RENTREE ASSOCIATIVE

L'AS Bégon, c'est une association sportive qui te permet de pratiquer en plus de tes cours d'EPS, une activité
physique sportive ou artistique tous les mercredis aprés-midi. Que ce soit pour le plaisir, pour I'envie de pratiquer
avec les autres ou pour faire des compétitions, viens tester la ou les activités de ton choix avec tes camarades :

MERCREDI 7, 14 et 21 septembre.

A I'AS, tu peux retrouver un moment de partage avec tes amis qui sont dans d'autres classes du collége ». L'AS,
c'est aussi I'occasion de te former pour étre jeune officiel (arbitre, juge...), jeune reporter, jeune coach ou jeune
dirigeant sportif.

Alors rejoins-nous vite dés mercredi prochain !

L'association sportive du college Bégon vous permet de venir découvrir gratuitement les activités sportives.

Pour cela, voici les activités, I'neure et le lieu du RDV :

-* natation (non nageur et nageur) : 3h15/14h30 CONFIRMES 14h30/15h45 DEBUTANT/DEBROUILLE Piscine
TOURNESOL  (Prévoir 1Euros ou un jeton pour le casier)

-* sports collectifs en salle (futsal, basket, handball) : 14h30/16h30 Gymnase RABELAIS

-* danse (chorégraphie et hip hop) : 13h00/15h00 Salle polyvalente (RDV au portail des 4éme/3éme rue de
Tourville

-* escalade : 14h00/15h30 Horaire plus longue en cas de sortie VIT  Gymnase TABARLY

Il est possible de rester déjeuner au college avant votre activité sous la surveillance de Mme Foessel dans la mesure
ou chaque éléve vient avec son pique-nique (possibilité de faire chauffer son repas).

L'équipe EPS
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